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EXPOS, BEAUX LIVRES, BONNES ADRESSES... 7 IDEES POUR UNE SEMAINE
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MANUFACTURE MUSICALE.

Batiment sur cinq
¢lages entierement
dédié a la musique,

le 360 Music Factory
vient d’ouvrir en plein
cceur de la Goutte-d’Or,
au croisement des rues
Léon et Myrha, dans

le 18° arrondissement
de Paris. Concerts,
conférences, projections,
résidences d'artistes,
studios de répétition
et d’enregistrement...
Le 360 offre une
proposition transversale,
parfaitement en phase
avec son époque.
L’Orchestre national de
Barbés, groupe de world
music pilier du quartier,
sera parmi les premiers
a en fouler la scéne
(les 14 février, 6 mars et
3 avril). Le lieu héberge
aussi un restaurant,
dont la carte puise

ses inspirations dans
les terroirs du monde
entier. Comme les rues
qui l'entourent...

360 PARIS MUSIC FACTORY, 32, RUE MYRHA,
PARIS 18%. LE360PARIS.COM

UN ART MODESTE.

A rebours du marbre, du bronze et
autres matériaux précieux qui enva-
hissent les intérieurs, la galerie
Al1043 présente une exposition,
« Economy », qui se penche sur la
modestie et la réduction des moyens
- comme des ego. La lampe a sus-
pension de Bruno Munari (trois
plaques de fibre de verre), les chaises
de Jasper Morrison pour Vitra (en
contreplaqué) ou le banc de Shigeru
Ban (en tubes de carton) se révelent
des trésors d'intelligence ou d’inven-
tivité. Autre exemple frappant, les
vases en céramique industrielle
achetés et scotchés par David Dubois,
habillés ensuite de tissus et d’un film
plastique. La simplicité réside dans
le concept : comment faire de la céra-
mique sans tour, sans four et sans
émaillage ? Ce nouvel accrochage est
emblématique du travail de défri-
chage opéré par A1043. Cette galerie,
s'est attachée a exposer des piéces
radicales, comme les meubles de Rei
Kawakubo, la créatrice de Comme
des garcons, ou ceux de Tribu,
I’éphémere éditeur francais des
années 1980. Un travail exigeant qui
donne a voir une facette méconnue
du design.

GALERIE A1043, 47, RUE DE MONTMORENCY,

PARIS 3*. EXPOSITION « ECONOMY »
JUSQU'AU 13 MARS. A1043.COM

Bien-étre

a tous les étages.

HOY est vraiment un lieu a part.
Ouvert dans le 9° arrondissement
de Paris en janvier par

Charlotte Gomez, issue d'une
famille d’hételiers, cet établisse-
ment dédié au bien-étre se situe
ami-chemin entre le fleuriste,

le coffee shop et I'hotel.

Une panoplie de bouquets
séchés (signés Les Intimes

et disponibles a la vente) parfume
délicatement le rez-de-chaussée,
qui accueille également

le restaurant. A la carte de Mesa :
des assiettes végétariennes et
des jus, adécouvrir toutau long
de la journée. Testés et approu-
vés : les pancakes a la compote
de fruits rouges etau yaourt
alavanille. Dans les étages

se dévoilent 23 chambres ala
décoration douce et minimaliste.
Clients et habitants du quartier
peuvent aussi se laisser tenter
par un cours de yoga (enseigné
par le studio Yuj Yoga) ou l'un
des soins (pratiqués comme de
véritables thérapies de guérison,
du corps et de I'esprit).

HOY, 68, RUE DES MARTYRS, PARIS 9*.
CHAMBRES DOUBLES A PARTIR DE

180 EUROS (SANS LE PETIT DEJEUNER).
RESTAURANT OUVERT LE SOIR DU MARDI
AU SAMEDI A PARTIR DE 19 H 30,
ETDE8H A15HPOURLE BRUNCH

LE WEEK-END. HOYPARIS.COM



